
3 生殖機能の成熟-2     組  番 氏名（        ） 

 
○ 妊娠についてのイメージを書き出そう！ 

 

 

 

 

1 女性の生殖機能の発達 

復習 体つきや機能の変化 

・思春期になると，脳の①（      ）から②（        ）ホルモンが分泌。 

       ↓ 

・③（     ）が発育・発達 

       ↓ 

・④（     ）が成熟し，女性ホルモンが分泌される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習課題 

                                        

○ 月経，妊娠のしくみ 

・(      )・・・成熟した卵子が卵巣外へ排出されること。 

※周期はおよそ（    ）日に１回起こる。 

・排卵した時期に，卵管で精子と卵子が結合することを（     ）という。 

 

受精しない場合 

・厚くなった子宮内膜がはがれて，卵子とともに体外へ出される。これを（     ）という。 

※初めての月経のことを（     ）という。 

 

受精した場合 

・精子と卵子が結合したものを（      ）という。 

・受精卵は卵管を通り子宮までくると厚くなった子宮内膜に付着する。これを（     ）という。 

・着床することで妊娠が成立する。 

 

◎ 将来自分のパートナーが妊娠したとき，自分にできることは何があるだろう。付箋

に書き出してみよう。また，そうしようと思った理由も合わせて言えるようにしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 授業を振り返っての感想     

 

 

 

 

 

○ 自己評価               （Aよくできた B大体できた Cあまりできなかった） 

月経や妊娠のしくみを正しく理解できたか。 A   B   C 

自分で考えたり，友達の意見を聞いたりすることで，女性との関わり

方について考えることができたか。 
  A   B   C 

 ① 
 ② ホルモン 

 ③ 
 ④ 



 



◎将来パートナーができたとき自分にできる

ことを考えよう 

また，なぜそうしようと思ったのか理由も合わ

せて記入しよう。 

 

感 想                    

自己評価（Aよくできた B大体できた Cあまりできなかった） 

月経や妊娠のしくみを正し

く理解できたか。 
A  B  C 

自分で考えたり，友達の意見

を聞いたりして，自分にでき

ることを考えることができ

たか。 

A  B  C 

 


