
 

 

１ 医薬品のクイズ 

①くすり使うといい効果のみがある。（○・×） 

②くすりについている説明書は困ったときに読めばいい。（○・×） 

③くすりは水や白湯以外で飲んでよい。（○・×） 

④食間とは食事の最中のことである。（○・×） 

 

２ くすりの添付文書をまとめてみよう。 

医薬品の種類（                     ） 

効能・効果 

（     ） 

（   ）、胃部不快感、（    ）、胃重、胃も

たれ、（      ）、胃部膨満感、胸つかえ、は

きけ、のみすぎ 

用法・用量 

15 歳以上 

１回量 ・・・  包 

服用回数・・・ 

服用時間・・・ 

してはならない

こと 

１（    ）療法を受けている人は飲めません。 

２（        ）と一緒に飲めません。 

３（      ）の人は飲めません。 

４（      ）しないでください。 

服用後医師・薬

剤師等に相談す

ること 

（     ） 

・皮膚の（    ）・発赤・（     ） 

 

 

・口の（     ） 

 

 

 

 

 

 

 

３ 医薬品を飲むときに（  ）以外で飲んではいけない理由を考えよう。 

（１）なぜ飲んではいけないのか理由を予想しよう。 

 

 

（２） 医薬品（胃薬）をオレンジジュースで飲むとどうなるのだろう。 

①胃薬（炭酸水素ナトリウム）・・・胃酸の出過ぎを抑えることで胃の粘膜

を守る。 

②オレンジジュース・・・クエン酸が含まれている。 

 

①を②で飲むと・・・（  ）に到達する前に（   ）してしまい、 

          本来の胃薬の効果が（     ）する。 

 

 

 

４ まとめ  

 ３年   組    番  氏名                

 

 

医薬品の使い方で分かったこと・これからの生活に生かしていきたいことを書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

学習課題 


