
（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：丸亀市金倉町８３０番地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７７－２１－５８００

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市御厩町１５８５－１　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８５－３８２１

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 × 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 救護場所と同じ　 　冷暖房設備　（エアコン）　

①

②

競技会場名： Pikaraスタジアム(香川県立丸亀競技場）

　（　管理事務室前 　）　　

　（　　医務室　・　事務室　　）　　

　（　　医務室　・　エントランスホール付近　　）　　

　（　　医務室　　）　　

　（　　医務室　　）　　

瞬間冷却剤・凍らせたタオル・濡らしたタオル・うちわ

持参していたら便利

会
場

救
護
設
備

養護教諭の待機場所： 医務室

　救護場所と同じ

救護担当養護教諭への会場別伝達事項　中体連競技大会

便利な駐車場 早め（８:００～８:３０）に来場すれば、競技場入口付近（エントランスホール）に駐車できる

陸
上

持参していたら便利 氷のう、大きめの保冷剤

服　装
　プールサイド用のサンダル。室内はクーラーが効いているため上着、屋外は帽子や日
焼け対策のものがあるとよい。特に指定はないが、濡れる可能性がある。

便利な駐車場 会場前の駐車場　※すぐにいっぱいになるので、その場合は会場裏の駐車場へ

中体連より 競技開始が早いため、８：３０までに来場するように。

　救護以外の役員は、医務室と反対側の通路にある部屋が待機場所のため、何かあれ
ばそこへ相談に行く。

　（　　事務室　　　）　

　（　　医務室　　　）　

　（　　事務室　　　）　

瞬間冷却剤　・　コールドスプレー

水
泳

熱中症対策で準備

その他 スターターの熱冷ましに氷を使用することがあった。（Ｈ30）

霧吹き（患部の洗浄用）

中体連より 医務室の氷は、救急用なので、アイシング用には渡さないと周知している。

熱中症対策で準備

会
場

救
護
設
備

競技会場名： 香川県立総合水泳プール

養護教諭の待機場所： １Ｆ　医務室

　（　　事務室　　　）　

その他



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市鬼無町鬼無10番地２　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８５－３３４４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市牟礼町牟礼１５２番地１０　 電話番号：０８７－８４５－７０６０

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ？

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

フロアー　本部席

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

便利な駐車場 目の前の駐車場は図書館用のため使用せず、高松北校側の体育館駐車場を使用。

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所：

救護場所と別：（　会議室　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　　・　　コールドスプレー　　・　氷　・濡らしたタオル

服装 冬季は、防寒着の準備を。

④
会
場

競技会場名： 高松市牟礼総合体育館

救
護
設
備

　（　玄関　事務所　　）　

　（　玄関　事務所　）

バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー

ル

養護教諭の待機場所： 体育館内控室

　救護場所と同じ

服装 冬季は防寒対策を。

便利な駐車場 第２駐車場が体育館に近い。プールの駐車場は近いが、使用禁止。体育館東側駐車場

卓
球

養護教諭の待機場所： 体監督会議室（中２階の試合が見える部屋）

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤 ・ コールドスプレー  ・ 氷 ・ 保冷剤 ・ 塩分補給用タブレット ・
凍らせたペットボトル

持参していたら便利 救急グッズ（普段のもの）、簡易担架

服装
夏季は、エアコンがよく効き冷えるため、長袖の服があるとよい。
冬季は、部屋が暖かいので、ダウンはいらない。

中体連より ９時からの監督会に出席してほしいので、８：５０までに来てほしい。（８：４０～始まった）

その他 救護室には、簡易ベッド、布団、まくら、毛布がある。

救
護
設
備

　（　玄関左側　）

　（　事務室内　）　

　（　事務室内　※大会用ではない　）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

③
会
場

競技会場名： 高松市西部運動センター　体育館　　←　令和２年夏前から体育館の改修工事始まる



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：善通寺市金蔵寺町３９８－６　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７７－６２－７４００

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：坂出市番の州公園５　　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７７－４５－５５１４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン・扇風機）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑤
会
場

競技会場名： 善通寺市民体育館

救
護
設
備

　（　事務室前　　）

　（　事務室横通路側医務室前　　）　

　（　玄関靴箱付近　　）　

　（　事務室　　）　

便利な駐車場 市民体育館の駐車場　※コーンで養護教諭用の表示あり（Ｈ30バスケット）

バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル

養護教諭の待機場所： フロアー上　本部席横

　救護場所と別：（　医務室　　）

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　濡らしたタオル
塩分補給用タブレッ　ト　・ 凍らせたペットボトル ・ アイスノン

服装
・冷房がよくきいているので、上着が必要
・体育館シューズ

中体連より 応急処置のみ

剣
道

養護教諭の待機場所： 本部席

　救護場所と別：（　医務室　　）

熱中症対策で準備 コールドスプレー　・　氷

⑥
会
場

競技会場名： 坂出市番の州球場

救
護
設
備

　（　管理人室　　）

　（　未記入　　）　

便利な駐車場 道路側の駐車場

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所： 本部

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　凍らせたタオル



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市高松町１３４７番地１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８４３－９４４６

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ？

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

休養場所 ○ 救護場所と同じ　 　冷暖房設備　（×）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑦
会
場

競技会場名： 高松市東部運動公園（第2サッカー場：天然芝・第1サッカー場：人工芝）

救
護
設
備

　（　管理棟からもってきていただいた 　）　　

　（　管理棟からもってきていただいた　　）　　

　（　　未記入　　）　　

　（　　未記入　　）　　

便利な駐車場 第１、第２サッカー場の間にある駐車場

サ
ッ
カ
ー

養護教諭の待機場所： 第１サッカー場又は会議室

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　　・　氷　・　塩分補給用タブレット　・　うちわ

持参していたら便利 床に敷くシートまたはタオル

服　装 冬季はベンチコートやひざ掛けがあるとよい。

その他 第２サッカー場は、駐車場から下に下りるまでに１分くらいかかる。

⑧
会
場

競技会場名： 高松市立りんくうスポーツ公園（人工芝）

住所：高松市香南町岡８７番地１　　　　　　　　　　　電話番号：０８７－８７９－８０００（香川総合体育館）　　　　　　　　　　

救
護
設
備

　（　　本部テントにもってきてくださった　　　）　

便利な駐車場 競技場の手前にある

サ
ッ
カ
ー

養護教諭の待機場所： 本部テント内

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　うちわ

持参していたら便利 簡易担架

その他

りんくうスポーツ公園の侵入経路について：
　国道１９３号線（空港通り）を南下　⇒　香南町清水の交差点左折【右折侵入はできな
いため注意】　 ⇒　塩江街道を南下　 ⇒　鮎滝下 交差点を右折　 ⇒　りんくうスポーツ
公園案内標識を左折　 ⇒　到着



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：丸亀市金倉町９２４番地１　　　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７７－２４－６２５１

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：木田郡三木町三木大字上高岡２５４４番地３　電話番号：０８７－８９９－１１５５(B＆G海洋ｾﾝﾀｰ)

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

未記入

休養場所 × 　冷暖房設備　（×）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑨
会
場

競技会場名： 丸亀市民体育館

救
護
設
備

　（　事務室内　入って右側　）

　（　中央玄関横階段の手すりにくくりつけている　）　

　（　中央玄関横第一倉庫　※通常施錠中、使用時に事務所声掛け　）

　（　事務室、給湯室　）　

便利な駐車場 玄関前東側又は体育館北側

バ
レ
ー

ボ
ー
ル

養護教諭の待機場所： フロアー南　本部席（東の端）　※　イスに救護の表示あり

　救護場所と別：（　幼児トレーニング室　　）

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　凍らせたタオル　・濡らしたタオル
塩分補給用タブレッ　ト　・ 凍らせたペットボトル ・ 塩飴

服装
・体育館シューズがあるとよい。
・冬季は、防寒対策が必要。

中体連より 持参するのは救急セットのみ。（氷、スポーツドリンク、紙コップは本部で準備：Ｈ31）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

養護教諭の待機場所： 試合会場出入口の本部席

　救護場所と別：（　体育指導相談室　　）

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤　・コールドスプレー　・　氷　　・濡らしたタオル
塩分補給用タブレッ　ト　・ 凍らせたペットボトル ・ 塩飴

持参していたら便利 うちわ

服装 体育館シューズがあるとよい。

中体連より

・試合中の生徒の負傷については、指示があってから動く。
・生徒に触れてよいのは、救護と生徒同士のみ。コーチ、監督が試合中触れると棄権。
・足のけいれん、熱中症等の状況が生じたときは、１分間程度の時間をおいて監督と選
手が相談し、継続または棄権を判断。
・養護教諭の応急対応は可（経口補水液）。治療はしない。
・養護教諭に判断はあおがない。（救急車の判断は、監督がする。）

⑩
会
場

競技会場名： 三木町総合運動公園　サッカー場

救
護
設
備

　（　未記入　）

便利な駐車場 野球場前

サ
ッ
カ
ー

養護教諭の待機場所：

持参していたら便利 氷を入れる用の袋、ジップロック

中体連より 簡易担架を持参するよう依頼あり。（Ｈ30）



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市香川町川東下１９１７番地１　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号：０８７－８７９－８０００

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン・扇風機）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：さぬき市大川町富田中3286番地 電話番号：０８７９－４３－５２００

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

本部テント下

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（×）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑪
会
場

競技会場名： 高松市香川総合体育館

救
護
設
備

　（　事務室外側壁面　）

　（　事務室　　※使用時には事務室に申し出る　）　

　（　玄関付近　）

　（　事務室　）　

便利な駐車場
８時過ぎに行けば、体育館入り口横の駐車スペースが空いていた。
体育館南西の駐車場の北東。

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

養護教諭の待機場所： 体育館のステージ上本部席

　救護場所と別：（　ステージ裏　　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤 ・ コールドスプレー  ・ 氷 ・ 保冷剤 ・ うちわ ・ 水 ・ 凍らせたペットボトル

持参していたら便利 保冷剤　　・タオル　・　バスタオル　・　うちわ　・　クーラーボックス

服装
体育館シューズがある方がよい。（スリッパは用意されているが、走りにくい。）
夏季：ステージ上は、エアコンの効きが結構いいので温度調節用の上着があるとよい。
冬季：会場が冷え込むため、寒さ対策が必要。

中体連より 要請時間　８：３０～１６：３０　　８：３０～開会式

その他
自分用の温かい飲み物を持参しておく方がいい。
役員控室にクーラーボックス（氷入り）が準備されていた。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
四
国
大
会

養護教諭の待機場所： 体育館のステージ上本部席

　救護場所と別：（　体育指導相談室　　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　　・　　コールドスプレー　　・　アイスパック

持参していたら便利 保冷剤・タオル、バスタオル、うちわ、クーラーボックス

服装 体育館シューズがある方がよい。

中体連より
試合中の生徒の負傷について、指示があってから動く。生徒に触れてよいのは、救護と
生徒同士のみ。コーチや監督が試合中に選手に触れると、棄権となる。

その他
自分用の温かい飲み物を持参しておく方がいい。
役員控室にクーラーボックス（氷入り）が準備されていた。

⑫
会
場

競技会場名： みろく自然公園　球技場

救
護
設
備

　（　本部席に準備　　※他校より持参　）　

　（　本部席に準備　　※他校より持参　）　

便利な駐車場 球技場横駐車場

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所：

救護場所と別：（　バスの中で休むことは可能　）

持参していたら便利 氷・塩分補給用タブレット・うちわ



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：善通寺市弘田町字朝比奈１８４７　　 　電話番号：０８７７－６３－５０４０

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市牟礼町原１０１９番地８　　 電話番号：０８７－８４５－１５６３

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

本部席

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：坂出市入船町二丁目１番５９号　　 電話番号：０８７７－４５－６６７０

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑬
会
場

競技会場名： 善通寺市営野球場

救
護
設
備

　（　事務室前 　）　　

　（　事務室横通路　　）　　

　（　玄関付近　　）　

　（　事務室　　）　

便利な駐車場 球場横

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所： 救護室

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤 ・ ｺｰﾙﾄﾞｽﾌﾟﾚｰ ・ 氷 ・ 塩分補給用ﾀﾌﾞﾚｯﾄ ・ 凍らせたﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ ・ ｱｲｽﾊﾟｯｸ

持参していたら便利 タオル、うちわ

⑭
会
場

競技会場名： 牟礼球場

救
護
設
備

　（　　隣接体育館　事務室　　）　

　（　　本部入口　審判控室　　）　

　（　　隣接体育館　事務室　　）　　

便利な駐車場 体育館横（前）の駐車場は、早め（７：40くらい）に行くと駐車できる。

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所：

救護場所と別：（　隣接体育館入口付近　）

熱中症対策で準備 コールドスプレー　　・　氷　・　保冷剤

服　装 足元がコンクリートのため、気温に合わせた服装を準備。

⑮
会
場

競技会場名： 坂出市立体育館

救
護
設
備

　（　　事務室　　）　

　（　　事務室　　）　

　（　　事務室　　）　

　（　　事務室　※救護用ではないが、空きスペースがあれば使用可　）　　　　

便利な駐車場 育館の東側駐車場（ステージからの扉に近い）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

養護教諭の待機場所： 第ステージ上

　救護場所と別：（　医務室　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　凍らせたタオル　・　濡らしたタオル

服　装 冬季の場合は、防寒対策。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市牟礼町牟礼１５８３－１　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８４５－２１５５

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（扇風機）　

電話番号：０８７７－２２－２３２８

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ×

休養場所 ○ 救護場所と同じ 　冷暖房設備　（×）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑱
会
場

競技会場名： 香川県立高松北中学校　西体育館

救
護
設
備

  （　校舎正面玄関、東体育館北側出入口　）　

　（　校舎南館保健室前、東体育館北側出入口　）　　　

　（　校舎南館保健室前　）　　　

　（　東体育館内南東用具、西体育館南東外側←※鍵かかっている　）　　

　（　校舎内南館保健室　※　西体育館にはない　）　　　

便利な駐車場 西体育館周辺に多数あり。

体
操

養護教諭の待機場所： 西体育館内 東階段下 本部席

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 　氷　・　濡らしたタオル

服　装  黒球式熱中症指数計

持参していたら便利 体育館シューズが必要

⑲
会
場

競技会場名： 藤井中学校　ユリーカホール体操場（体育館） ※中学校の敷地内にある

住所：丸亀市新浜町１丁目３番１号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

救
護
設
備

　（ホールに準備していた　※通常は、ﾕﾘｰｶ棟職員室にある　）　

　（　※ﾕﾘｰｶ棟の保健室にはあるとのこと　　）　　

　（　ユリーカホーの１Ｆトイレ横通路に２台　　）　　

便利な駐車場
　公文書には、高等学校体育館と記載されているが、中学校棟がある場所（道の南側）のユ
リーカホール体操場で行われる。そのため、ユリーカホールの入口近くに駐車するとよい。

体
操

養護教諭の待機場所： ユリーカホール体育館のステージ上

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー

服　装 ・上靴が必要

中体連より ９時から練習を開始するので、それより早く来てほしい。（Ｈ30）

その他
体操競技は中体連・高体連合同で行うため、高等学校の養護教諭も救護に来ている。
年によって、高校の入学の説明会等と重なることがあり、周辺が混雑している。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市亀水町４５８番地１　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８１－０１８２

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

休養場所 ○ 救護場所と同じ 　冷暖房設備　（×）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

⑳
会
場

競技会場名： 高松市亀水運動センターテニス場

救
護
設
備

  （　管理事務室前　）　

　（　管理事務室に出してくれていた　※通常はプールの医務室　）　

　　（　管理事務室　）　　　

便利な駐車場 テニスコート横の駐車場で、入ってすぐが近い。

テ
ニ
ス

養護教諭の待機場所： クラブハウス２Ｆ

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 　瞬間冷却剤　　・　コールドスプレー　　・　氷

中体連より 人工芝なので、雨天でも大会は実施。

その他

・ＡＥＤのある管理事務所（『高松市亀水運動センター亀水壮』と表示されている）は、待
機場所から少し離れている。（往復すると、７～８分）クラブハウスからプール横を通り、
体育館の左隣にある。
・担架は事前に事務所へ申請しておけば、プールから管理事務室に準備してくれる。

㉑
会
場

競技会場名： 丸亀土器川公園

住所：丸亀市川西町南地先　　　　　　　　　　　　　電話番号：０８７７－２４－６２５１（丸亀市体育協会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

救
護
設
備

　（　本部テント　）　

便利な駐車場 　土器川公園管理棟周辺又は河川敷グラウンドの近く

ソ
フ
ト
ボ
ー

ル

養護教諭の待機場所： 河川敷本部テント

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤・ｺｰﾙﾄﾞｽﾌﾟﾚｰ・氷・凍らせたﾀｵﾙ・濡らしたﾀｵﾙ・凍らせたﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ・熱中症計

持参していたら便利 うちわ、タオルを冷やすためのバケツ

服　装
・夏季は、暑さ対策。
・冬季は、気候的に涼しいので、ウインドブレーカー等の防寒対策が必要。

中体連より
・８時までに来てほしいと連絡あり。（Ｈ31）
・８：３０までに来てほしいと連絡あり。（Ｈ30）

その他
２面のグラウンドを使用した場合、本部席から離れた場所になるため、けがの状況や要
請の合図が分かりにくい。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：丸亀市金倉町９７５　　 電話番号：０８７７－３５－８２００

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放送室

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン・毛布）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン・毛布）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

㉒
会
場

競技会場名： レグザムボールパーク丸亀（丸亀市民球場）

救
護
設
備

　（　医務室　　）　

　（　医務室、一・三塁側ベンチへ通じる通路　）　　

　（　玄関東　）

　（　医務室　）　

　（事務室）※　冷凍室が医務室にある。

便利な駐車場 一塁側の外の駐車場（多目的の向かい側）

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所：

救護場所と別：（　医務室　）

熱中症対策で準備 コールドスプレー　　・　氷　・　濡らしたタオル

その他
・医務室に冷凍庫があり、凍らせたペットボトルや保冷剤、氷が準備されている。
・ご自由にお使いくださいと記載された【救急箱、血圧計、熱中症応急セット、アイシング
パック､コールドスプレー等】が医務室にある。

㉓
会
場

競技会場名： 香川県総合運動公園テニス場

救
護
設
備

　（　１F　救急医務室　　※入って左側の棚の中　　）

　（　１F  救急医務室　　※つきあたりのロッカー奥　）　

　（　１F  救急医務室　　※使用の際は、事務室に申しでる　）　

便利な駐車場 野球場に近い第一駐車場

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

養護教諭の待機場所： クラブハウス２Ｆ　第２会議室 又は１Ｆ　救急医務室

　救護場所と別：（　１F  救護医務室　　）

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤 ・ コールドスプレー  ・ 氷  ・濡らしたタオル・ 塩分補給用タブレット ・
保冷剤 ・凍らせたペットボトル　・うちわ

持参していたら便利
　クーラーボックス、保冷剤、霧吹きボトルに入れた水又は清浄綿（擦過傷が多いが足
を洗う水道が近くにないため。）

その他
・夏季は、熱中症の症状で休養が必要な生徒が出るため、救護医務室にいることが多
いが、冬季は、そのような生徒がほとんどいないため、２Ｆ会議室が待機場所となる。
・『救急車を呼ぶときは、事務室に一報を』と表示されていた。

テ
ニ
ス

養護教諭の待機場所： クラブハウ２Ｆ第２会議室 又は１Ｆ救急医務室（ベッド１、ソファーのイスが２）

　救護場所と別：（　１F  救護医務室　　）

熱中症対策で準備
瞬間冷却剤 ・ コールドスプレー  ・ 氷  ・濡らしたタオル・ 塩分補給用タブレット ・
保冷剤 ・凍らせたペットボトル

中体連より コート内での手当ては、３分以内で行う。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン：未使用）　

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

冷 蔵 庫 ？

休養場所 ○ 救護場所と別：（　医務室　） 　冷暖房設備　（エアコン）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

㉔
会
場

競技会場名： 香川県総合運動公園周回コース(２ｋｍ：ﾗｸﾞﾋﾞｰ場付近まで、３㎞：ｻｯｶｰ場付近まで）

救
護
設
備

  （テニスのクラブハウス　1F 医務室　）　※待機場から５分はかかる　

　（県営第2野球場　事務室 　）　

　（テニスのクラブハウス　1F 医務室  ）　※待機場から５分はかかる

　（県営第2野球場　事務室 　）　

便利な駐車場 第一駐車場（県営第2野球場に近い方が便利）

陸
上
　
駅
伝

養護教諭の待機場所： 県営第2野球場　事務室　※実際はゴール付近（状況把握するため）

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 　瞬間冷却剤　　・　コールドスプレー　　・　氷

持参していたら便利
小ぶりの救急バック(待機場所はあるが、コースのどこで体調が悪くなるか分からない。
何かあれば現場まで走らないといけない可能性があるので）

服　装 天候によって防寒対策が必要。（事務室内から、外が見えるよう入口や窓は全て開放）

中体連より
野球場を他の団体が使用する場合は、玄関外ピロティーにテントを設営して、そこが本
部となる。その場合、養護教諭の待機場所が屋外となる。

その他

・AED、車いすはテニスのクラブハウスにあるため、時間がかかる。（往復約10分）
・第2野球場入口前の道がスタートとゴール地点。最初は事務室内で座っていたが、外
の様子が全く確認できないため、事務室に荷物を置き、沿道横のピロティーで立って待
機した。
・男子は６走者（全て３㎞）、女子は５走者(1.5区が３㎞、2.3.４区は２㎞）となっていた。

㉕
会
場

競技会場名： レグザムスタジアム（香川県営球場）

救
護
設
備

　（　救護室入って左側の壁　　）

　（　救護室入って右側の壁に立てかけている　）

　（　救護室　　）　

　（　救護室　　）　

便利な駐車場 スタジアム　横第１駐車場

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所： バックネット裏

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　冷却シート

持参していたら便利 うちわ

中体連より 練習を朝から順に行うので、８：３０に来てほしい。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　 電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ×

車 い す ×

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 救護場所と別：　（　室内練習場　） 　冷暖房設備　（扇風機）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

㉖
会
場

競技会場名： 香川県営第２球場

救
護
設
備

  （　レグザムスタジアム又はテニス場クラブハウス　）　※少し遠い

　（　事務室　　※審判控室と利用している　）

　　（　事務室　　※審判控室と利用している　）

便利な駐車場 高校野球や他競技と重なると混雑する。第一駐車場の西奥が近い。

軟
式
野
球

養護教諭の待機場所： 記録放送室の隣（バックネット裏の建物内）　　※　扇風機ならある

　救護場所と別：（　事務室　※審判控室　）

熱中症対策で準備
　瞬間冷却剤　　・　コールドスプレー　　・　氷　・　凍らせたタオル　・　濡らしたタオル　・
　凍らせたﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ　・　保冷剤　　・うちわ　・　冷却シート

持参していたら便利
シート(ベッドがないため、生徒を寝かせる場合いすを並べるか床に寝させることになる)
クーラーボックス

服　装 夏季は、日差しが入るので、紫外線や暑さ対策が必要。

中体連より ８：３０をめどに集合。

その他 救護するときは、そのチームのベンチで行う。

㉗
会
場

競技会場名： 香川県総合運動公園相撲場

救
護
設
備

　（　テニス場　管理室　）

　（　給湯室　）　

便利な駐車場 野球場近くの駐車場

相
撲

養護教諭の待機場所： 本部席横の土俵脇

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　保冷剤

持参していたら便利
・簡易担架。
・冬季は保温確保のため、毛布を準備して行くとよい。

服　装 役員の方は、上白シャツ、下スラックッス

その他 練土俵は屋外だが、屋根がついてるため、扇風機の風があればそこまで蒸さなかった。



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市生島町614番地　　　　　　　　　　　　　　　　 　電話番号：０８７－８８１－０３５４

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市福岡町四丁目３６番１号 電話番号：０８７－８２２－０２１１

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ？

車 い す ？

製 氷 機 ？

冷 蔵 庫 ？

第１競技場　本部席

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン・扇風機）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

㉘
会
場

競技会場名： 香川県総合運動公園サッカー場（メイン・サブ）

救
護
設
備

　（　放送室　　　　※　通常は事務室 　）　　

　（　審判室前　　 ※　通常は廊下　　）　　

　（　２F本部控室　　）　

　（　２F本部控室　　）　

便利な駐車場 第２駐車場が近いが、早く行かないと満車になる。　※　野球場側だと、１５分近くかかる。

サ

ッ
カ
ー

養護教諭の待機場所： 放送室（建物の中に入って右側にある階段を下りる）

　救護場所と別：（　会議室　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤 ・ コールドスプレー  ・ 氷 ・ 保冷剤

服装 冬季は、寒いため防寒対策を。

その他 ＡＤＥや担架等メインにもサブにも準備されていた。

㉙
会
場

競技会場名： 高松市総合体育館　第１競技場

救
護
設
備

　（　体育館入口　　）　

便利な駐車場 高松市葬祭第２駐車場が、当日役員の無料駐車場だった。（Ｈ３０新体操四国大会）

新
体
操

養護教諭の待機場所：

救護場所と別：（　会議室　）

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　　・　　コールドスプレー　　・　氷　・　保冷剤

持参していたら便利 簡易担架、クーラーボックス

服装 白のシャツ、黒のズボン

ハ
ン
ド
ボ
ー

ル

養護教諭の待機場所： 第１競技場　本部席

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　

持参していたら便利 簡易担架



（Ｈ30.31年度　養護教諭執務記録簿より抜粋）

R2年度　香中研養護部会 丸亀支部作成

住所：高松市福岡町四丁目３６番１号　　　 電話番号：０８７－８２２－０２１１

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ？

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ？

冷 蔵 庫 ？

休養場所 ○ 　冷暖房設備　（エアコン）　

住所：高松市福岡町四丁目３６番１号　　　 電話番号：０８７－８２２－０２１１

Ａ Ｅ Ｄ ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担　　架 ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

車 い す ○ 設置場所：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

製 氷 機 ×

冷 蔵 庫 ×

休養場所 ○ 救護場所と別：　（　ステージ横控室　） 　冷暖房設備　（エアコン）　

中体連競技大会 救護担当養護教諭への会場別伝達事項　

㉚
会
場

競技会場名： 高松市総合体育館　第１武道場

救
護
設
備

  （　玄関　　）　

　（　玄関　　）

便利な駐車場
役員駐車場は、道をはさんで反対側。係の方が立っていてくれた。（無料駐車場）
体育館前の駐車場は、有料。

剣
道

養護教諭の待機場所： ステージ

　救護場所と同じ

熱中症対策で準備
　瞬間冷却剤　　・　氷　・　凍らせたタオル　・　濡らしたタオル　・
　凍らせたペットボトル　　・　うちわ　・　冷却シート

服　装
・役員はグレーのスラックスツと白のシャツ、紺色のジャケット
・体育館シューズは、必要ない。

㉛
会
場

競技会場名： 高松市総合体育館　第２武道場

救
護
設
備

　（　第１競技場入口右側壁面　※事務所付近　）

　（　ステージ上に準備してくれていた　）　　

　（　玄関入口付　　　）　

便利な駐車場 有料の駐車場はあるが、早めに行かないと満車になる。役員用の駐車場がある。

柔
道

養護教諭の待機場所： 体育館ステージ上

熱中症対策で準備 瞬間冷却剤　・　コールドスプレー　・　氷　・　濡らしたタオル

持参していたら便利 アメリカ式氷のう　　※氷は本部で準備してくれた。

服　装 役員は、黒かグレーのスラックス、白のカッターシャツ

その他
・ルール上３回手当てをすると棄権になる。
・出血の場合は、粘着テープ、包帯、などで覆う。出血していると棄権。
・試合の継続の可否は、審判4人と養護教諭の計5人で判断→養護教諭に任され困る。


